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3Saison 2015/2016 – Vorrunde

Liebe Vereinsmitglieder, liebe Sportfreunde,

wir freuen uns, Ihnen pünktlich zur Fußballsaison 2015/2016 
unser neues VfB Saisonmagazin präsentieren zu dürfen.

Seit gut 30 Jahren trägt unser VfB seine Heimspiele am Sport-
zentrum Burgfrieden aus, welches 1999 vollends zur „neuen“ 

Heimat des VfB Neuhütten wurde. Die meisten erinnern sich sicherlich noch an 
die alte Heimat des VfB – den Waldsportplatz auf der Ebene. Ein für damalige Ver-
hältnisse ausgezeichneter Sandplatz, auf dem einige tolle Erfolge erreicht wurden. 
Neben dem Sandplatz wurde das alte Sportheim, von Mitgliedern für Mitglieder 
und Gäste, gebaut. Ein wichtiger Schritt für das Vereinsleben unseres VfB und ein 
wichtiges Stück Geschichte des VfB Neuhütten. 

Zuletzt diente unser altes Sportheim nur noch als Lagerraum sowie Übungsraum für 
eine Musikband. Da die Pferdefreunde Neuhütten bereits ihr Interesse signalisiert 
hatten, wurde Ende Mai unser altes Sportheim, in einer offiziellen Schlüsselüber-
gabe, an die Pferdefreunde übergeben. Wir wünschen den Pferdefreunden eine 
genauso tolle und erlebnisreiche Zeit in ihrem neuen Zuhause. Wir alle werden un-
sere alte Heimat, den Waldsportplatz auf der Ebene, in bester Erinnerung behalten.
In unserer „neuen“ Heimat, dem Sportzentrum Burgfrieden, konnten wir über die 
Jahre eine tolle Infrastruktur aufbauen, die in näherer Umgebung seines Gleichen 
sucht. Dies war – wie schon damals beim alten Sportheim – nur durch das Engage-
ment vieler fleißiger Helfer möglich. 
Für rund 50 ehrenamtlichen Helfer, die beim Neubau des Gerätelagers und des Be-
achvolleyballfeldes tätig waren, fand daher auch im Juni das wohlverdiente Helfer-
fest statt. In diesem Rahmen bedankte sich unser Vorstand Technik & Sportanlagen, 
Reiner Strack, nochmals ganz herzlich für dieses in der heutigen Zeit nicht mehr 
selbstverständliche Engagement unserer Mitglieder!

Die Vorstandschaft des VfB Neuhütten möchte sich an dieser Stelle bei unserer Fuß-
ballabteilung für das Erstellen des Magazins sowie für ihren Einsatz, den sie das 
ganze Jahr über in den Gesamtverein einbringt, bedanken. Auch bei allen Sponso-
ren und Gönnern möchten wir uns für ihre Unterstützung des VfB recht herzlich 
bedanken!

Wir wünschen all unseren Mannschaften einen guten Start in die neue Runde sowie 
eine erfolgreiche und verletzungsfreie Saison 2015/2016.

Die Vorstandschaft

Die Vorstandschaft des VfB Neuhütten.
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Zur neuen Spielsaison 2015/2016 begrüßen wir alle unsere 
Zuschauer, Fans und Gönner ganz herzlich.

Mit Zuversicht starten wir die neue Runde. Diese Zuversicht 
lässt sich an zwei Punkten festmachen: Zum Einen haben 
wir in der vergangenen Saison die Wende zum Positiven ge-
schafft – mit etwas weniger Verletzungspech wäre sogar am 
Ende bei der 1. Mannschaft noch mehr als der 7. Tabellen-
platz möglich gewesen. 
Der zweite Grund für unseren Optimismus sind unsere eige-
nen Nachwuchsspieler, die sich in der Vorbereitung schon 
sehr gut in unser Team eingefügt haben und uns, wenn es 
ihr Spielplan in der A-Jugend zulässt, bereits in dieser Sai-
son unterstützen werden.

Die Trainingseinheiten in der Vorbereitung waren trotz Ur-
laubszeit gut besucht, so dass unser Coach Heiko Rohrweck 
seinen Plan, den er für die neue Saison hat, den Spielern 
vermitteln konnte. Die ersten Spiele werden zeigen inwie-
weit unsere Mannschaft diesen Plan bereits verinnerlicht 
hat.

Als Reaktion auf die große Verletzungsmisere der vergangenen Saison wollen wir 
in diesem Jahr versuchen, uns in der Breite etwas besser aufzustellen, so dass 
Verletzungen besser kompensiert werden können. Das wird hoffentlich auch un-
serer 2. Mannschaft zu Gute kommen. Denn hier waren wir mit Platz 7 nicht zu-
frieden, zumal man im Vorjahr noch klar die Meisterschaft eingefahren hatte.

Es wird also wieder spannend und wir sind neugierig und gespannt auf die weite-
re Entwicklung unserer Teams.

Wir hoffen, liebe Zuschauer und Fans, dass es euch genauso geht und ihr uns wie 
in der Vergangenheit wieder tatkräftig unterstützt. Aber auch das ein oder andere 
schlechte Spiel mal nachseht, denn Rückschläge werden auch in dieser Saison 
nicht ausbleiben.

In diesem Sinne, packen wir´s an!

Die Aktiven: Die Abteilungsleiter

Andreas Wieland und Jens Fleischhacker – Abteilungsleitung Fußball

Andreas Wieland

Jens Fleischhacker
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Die Aktiven: Der Trainer

„Wer hohe Türme bauen will, muss lange am Fundament  
verweilen.“ (Anton Bruckner; Österreichischer Komponist) 

Dies war unser Motto zur Rückrunde 2014/2015. Nun sind 
wir in der Zeit wieder etwas fortgeschritten und die neue Sai-
son 2015/2016 steht vor der Tür. Dazu möchte ich all unsere 
Freunde und uns Wohlgesonnenen sehr herzlich begrüßen. 

Nach der Rückrunde und der Vorbereitung auf die neue Saison kann ich sagen, dass 
nun das Fundament gelegt ist und wir anfangen, den Turm zu bauen. Mit der Trai-
ningsbeteiligung von im Schnitt 19,2 Spielern bin ich sehr zufrieden. Nur eins muss 
uns allen bewusst sein: Es geht nur Stein um Stein und wir werden auch dieses 
Jahr noch nicht bis zum Dach kommen. Wir arbeiten Schritt für Schritt an den Fein-
heiten, welche sich langsam zu Automatismen bilden müssen. Da sind wir, auch 
durch die schnelle Integration unserer tollen A-Junioren und unseres Neuzugangs 
Pascal Simm, auf jeden Fall zwei Schritte nach vorne gekommen. Wir wollen unse-
ren Zuschauern sonntags attraktive Spiele bieten, damit sich auch die Wege zu den 
Auswärtsspielen wieder lohnen, was in der letzten Runde sicher nicht immer der 
Fall war. 

Was mich auch äußerst positiv stimmt, ist die Entwicklung der Spieler in puncto 
Selbstkritik. Da hat die Mannschaft deutlich zugelegt, was sehr wichtig zur Vermei-
dung von Unruhe ist und wir uns auf das Wesentliche konzentrieren können. 
Als Ziel haben wir dieses Jahr eine Steigerung der Punktzahl gegenüber letztem Jahr 
(41 Punkte, Platz 7) ausgegeben, da es immer schwierig ist, die vorderen Mann-
schaften einzuschätzen. Es wird immer wieder Überfliegerteams geben, die mit 
welchen Mitteln auch immer, unbedingt aufsteigen wollen. Genau an diese wollen 
wir näher ran rücken und für die eine oder andere Überraschung sorgen. Dazu ist es 
nötig, unsere magere Torausbeute von nur 57 Treffern deutlich zu steigern. 

Es bleibt mir nur noch alle einzuladen, mit uns gemeinsam auf eine spannende 
Reise zu gehen und die nötigen Steine für unseren Turm einzusammeln. Dies alles 
natürlich bei bester Gesundheit, denn sonst ist alles nichts. 

Ausdrücklich bedanken möchte ich mich hier für den Klasse Job von unseren Abtei-
lungsleitern Andy Wieland und Jens Fleischhacker, die unglaublich viel im Hinter-
grund für einen reibungslosen sportlichen Ablauf sorgen. 

Heiko Rohrweck – Trainer der aktiven Herrenmannschaft
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Die Aktiven: Transfermarkt & Spielplan Vorrunde

So.  23.08.  TSV Braunsbach II – VfB  1 – 4 
  Torschützen: Heiko Rohrweck, Luca Hammel (2x), Marco Schoch

So. 06.09.  TSV Michelfeld II – VfB  0 – 3 
  Torschützen: Marco Schoch, Tim Geßler, Niko Hellwig

So.  13.09.  FC Ottendorf – VfB 
  1. Mannschaft: 15.00 Uhr 2. Mannschaft: 13.15 Uhr

Fr.  18.09.  VfB – TSG Waldenburg 
  1. Mannschaft: 18.30 Uhr 2. Mannschaft: 20.15 Uhr

So.  20.09. VfB – SV Rieden 
  1. Mannschaft: 15.00 Uhr 2. Mannschaft: 13.15 Uhr

So.  27.09. SSV Schwäb. Hall – VfB  
  1. Mannschaft: 15.00 Uhr 2. Mannschaft: 13.15 Uhr

Fr. 02.10. VfB – TSV Hessental II 
  1. Mannschaft: 19.00 Uhr 2. Mannschaft: Spielfrei

So.  11.10. TSV Gaildorf II – VfB 
  1. Mannschaft: 15.00 Uhr 2. Mannschaft: Spielfrei

So.  18.10. VfB – TSV Sulzdorf 
  1. Mannschaft: 15.00 Uhr 2. Mannschaft: 13.15 Uhr

So.  25.10. VfB – SC Bibersfeld 
  1. Mannschaft: 15.00 Uhr 2. Mannschaft: 13.15 Uhr

So.  01.11. SV Gailenkirchen – VfB 
  1. Mannschaft: 14.30 Uhr 2. Mannschaft: 12.45 Uhr

So.  15.11. TSV Ammertsweiler – VfB 
  1. Mannschaft: 14.30 Uhr 2. Mannschaft: 12.45 Uhr

Sa.  21.11. VfB – TSV Eutendorf 
  1. Mannschaft: 14.30 Uhr 2. Mannschaft: 12.45 Uhr

So.  29.11. VfB – SC Steinbach 
  1. Mannschaft: 14.30 Uhr 2. Mannschaft: 12.45 Uhr

Transfermarkt:
Zugänge:   Jonas Weimar (Jugend), David Böhm (TG Böckingen), Pascal Simm 

(FV Wüstenrot), Dennis Altmann, Marcel Sinn (Neueinsteiger)

Abgänge: Bene Birkert und Benny Vogt
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Die Aktiven: Kader

Kader:
Tor: Dennis Kübler Sven Dietrich 

Abwehr: Marius Giebler Michael Märklen 
Thomas Wiederholl Nico Rack Steffen Rickert 
Florian Heizmann Steffen Weidner Christoph Wagner 
Jan Gessler Heiko Rohrweck Tobias Czech 
Jonas Weimar Fabian Kaindl Fabian Lintner

Mittelfeld: Florian Röger Denis Bosch 
Pierre Harrandt Michael Lautenschläger Daniel Knapp 
Pascal Rudolph Jan Balschus Niko Hellwig 
Moritz Maier Marvin Strack Lorant Vidovenyecz 
Pascal Simm David Böhm Maximilian Schick 
Joris Braun Joe Schoch Dirk Wieland 
Marcel Sinn Dennis Altmann

Sturm: Simon Huber Lukas Waldbüßer 
Marco Schoch Michael Bänsch Philipp Kugler 
Sven Fuchs Markus Bauer Richard Goldmann

Trainer:
Heiko Rohrweck

Training: 
Dienstag & Freitag: 19.30 bis 21.15 Uhr.
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Die Frauen: Bericht & Spielplan 

Spielplan 2015/2016:

So. 13.09. 13.00 Uhr  TSG Schwäb. Hall II – VfB 

Sa. 19.09. 17.30 Uhr  SGM Onolzheim/Goldbach – VfB 

Sa. 26.09. 17.30 Uhr  VfB Jagstheim – VfB 

Sa. 10.10. 17.30 Uhr  VfB – SGM Neuensten/Kupferzell

Sa. 17.10. 17.30 Uhr  SGM Ohrnberg/Zweiflingen – VfB

Sa. 24.10. 17.30 Uhr  VfB – Spvgg Gammesfeld II

Sa. 07.11. 17.30 Uhr  SV Tiefenbach – VfB

Sa. 19.03. 17.30 Uhr  VfB – TSG Schwäb. Hall II

Sa. 02.04. 17.30 Uhr  VfB – VfB Jagstheim

Sa. 16.04. 17.30 Uhr  SGM Neuenstein/Kupferzell – VfB

Sa. 23.04. 17.30 Uhr  VfB – SGM Ohrnberg/Zweiflingen

Sa. 07.05. 17.30 Uhr  Spvgg Gammesfeld II – VfB 

Sa. 21.05. 17.30 Uhr  VfB – SV Tiefenbach

Neue Runde – neue Gegner – neuer Trainer 

Mit einem neuen Trainer starten die Frauen des VfB Neuhütten in die Kreisliga A 
Hohenlohe. 

Durch neu gemeldete Mannschaften ist es dieses Jahr möglich wieder in einer 8-er 
Staffel zu spielen und die Mannschaft freut sich schon auf viele interessante und 
hoffentlich auch erfolgreiche Spiele.

In der vergangenen Runde wurden leider nur 6 Punkte aus 12 Spielen geholt. Das 
wollen die Frauen des VfB unbedingt verbessern und starten am 13. September Top 
motiviert zum ersten Auswärtsspiel nach Schwäbisch Hall.

Carolin Volkmann – Abteilungsleitung Frauen-Fußball
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Die Frauen: Kader

Kader:
Daniela Bauer Leonie Blümlein Lisa Blümlein
Verena Dell Yvonne Dietrich Meike Hammel
Kerstin Huber Elena Klier Saskia Klier
Ellen Laidig Sandra Laidig Sarah Mamber
Svenja Oehlert Carolin Rickert Veronika Schkurenko
Theresia Schlipf Manuela Strack Ute Streicher
Ramona Wieland Lena Wengert Carolin Volkmann
Nancy Zillmann Romy Bayer Julia Schilling

Betreuer:
Sebastian Hoehr 

Training:
Montag:  19.30 bis 21.00 Uhr
Donnerstag:  20.00 bis 21.30 Uhr
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Ohne Schiedsrichter kein Fußballspiel!

Werte Sportfreunde, liebe VfBler, zur aktuellen Vereinsbroschüre möchte ich Sie 
über unsere aktiven Schiedsrichter und die Schiedsrichtergruppe Öhringen infor-
mieren. Der VfB Neuhütten hat im laufenden Spielbetrieb sieben aktive Schieds-
richter. Diese sind auch notwendig, denn wir benötigen diese Anzahl an Schieds-
richtern, um keine Strafe zu bezahlen.

Diese sind:
•  Nico Hellwig Schiedsrichter seit 2014 ca. 25 Spiele geleitet
•  Marvin Maier Schiedsrichter seit 2009 ca. 250 Spiele geleitet
•  Lukas van Dyck Schiedsrichter seit 2012 ca. 65 Spiele geleitet
•  Armin Eurich Schiedsrichter seit 1998 ca. 300 Spiele geleitet
•  Michael Schokatz Schiedsrichter seit 2003 ca. 390 Spiele geleitet
•  René Fröschle Schiedsrichter seit 1995 ca. 570 Spiele geleitet
•  Helmut Fleischhacker Schiedsrichter seit 1989 ca. 1080 Spiele geleitet

Der VfB Neuhütten kann sich glücklich schätzen, dass er diese Schiedsrichter hat. 
Sie leiten jedes Spiel, zu dem sie auch eingeteilt werden. Doch man sollte sich nicht 
blenden lassen, denn die Anzahl der Schiedsrichter, trotz den angebotenen Neu-
lingskursen, gehen jedes Jahr in allen Schiedsrichtergruppen zurück. Daher müssen 
wir Verantwortliche darauf achten, dass der Erhalt, die Weiterbildung und die Ge-
winnung von neuen Schiedsrichtern vorangetrieben werden muss. Es wäre schön, 
wenn wir in den kommenden Jahren wieder mehr als 100 Schiedsrichter in unserer 
Gruppe begrüßen dürften. Im Schiedsrichter-Ausschuss wurde beschlossen die Ver-
eine des Altkreises Öhringen in der Vorbereitung für die neue Saison zu besuchen. 
Dort wurde den Vereinen die aktuellen Regeländerungen zum 1.7. vorgetragen und 
natürlich intensive Werbung für unseren Schiedsrichter-Neulingskurs (Oktober) in 
Neuhütten betrieben. Hier wurde den Vereinsvertretern Flyer zum bewerben des 
Neulingskurs ausgehändigt. Mit den Besuchen der Vereine hofft die SRG-Öhringen, 
dass wir engagierte Personen von den Vereinen zum Neulingskurs bekommen wer-
den. Deshalb ergeht an alle VfB-Mitglieder, insbesondere an die gesamte Fußballab-
teilung, mein Appell: Erklärt Euch bereit, an einem Neulingskurs der SRG-Öhringen 
(zum Beispiel 12. Oktober in Neuhütten) teilzunehmen. Bei Fragen und Anmeldun-
gen bitte an René Fröschle oder Helmut Fleischhacker wenden!

Neuigkeiten aus der Schiedsrichtergruppe Öhringen
Die SRG-Öhringen hatte am 9. Februar ihre Hauptversammlung in Bitzfeld abgehal-
ten. Nach dreijähriger Arbeit von SR-Obmann René Fröschle (VfB Neuhütten) mit 

Die Schiedsrichter des VfB 
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Die Schiedsrichter des VfB 

seinem Team, wurde er einstimmig für weitere drei Jahre gewählt. Im Ausschuss 
bleiben Michael Schokatz (Stellvertreter/Schriftführer, VfB Neuhütten), Ruben Saa-
ger (Abrechnung, TSV Zweiflingen), Sascha Perekovic (Öffentlichkeitsarbeit/Home-
page/Nachwuchsförderung, SC Michelbach/Wald), Helmut Fleischhacker (Veran-
staltungen, VfB Neuhüttten). Neu im Ausschuss ist Rudi Weber (TSV Bitzfeld). Das 
Aushängeschild unserer Gruppe war DFB-Schiedsrichter Wolfgang Walz, der Alters-
halber zum 1. Juli ausgeschieden ist. Es folgen Sascha Perekovic (Landesliga), Fabio 
Gentile und Denis Ruff die den Aufstieg in die Landesliga schafften. Besonders freut 
es uns, dass Fabio Gentile in den Förderkader des WFV aufgenommen wurde. 

Helmut Fleischhacker – Schiedsrichter-Beauftragter des VfB Neuhütten

anzeige 

LNB Motion – Die Bewegungslehre nach Liebscher & Bracht

Die meisten Menschen nutzen ihr genetisch veranlagtes Bewegungspotenzial durch-
schnittlich nur zu ca. 25 Prozent. Bedingt durch unsere Lebensweise sitzen wir zu viel 
und die Bewegungen sind zu einseitig. Folgen: Muskelverkürzungen, Haltungsschäden, 
Schmerzsyndrome, Unbeweglichkeit und Antriebsschwäche. Durch LNB Motion ge-
winnt der Körper seine ursprüngliche Spannkraft und Beweglichkeit zurück, arbeitet 
wieder optimal und wird vor Schmerzen und Gelenkverschleiß geschützt.

Bitte Turnschuhe und Getränk mitbringen, evtl. Isomatte.
Termine:  Der Kurs startet nach den Sommerferien. Nähere Infos im Mitteilungsblatt.
Trainerin: Tanja Moser, LNB-Bewegungslehrerin
Info: Manuela Knorr, LNB-Bewegungslehrerin Tel. 07945 942488
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Bilder vom Saisonabschluß der ...
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... Fußball-Abteilung 2014/2015 !



14 Saison 2015/2016 – Vorrunde

Gesamtjugendleitung:

Steffen Dannhäuser  Wilhelmstraße 69 
 71543 Wüstenrot 
 Mail: sdannhaeusser@gmail.com
 Tel. 0170/8928136

Unsere Homepage www.sg-wuestenrot-neuhuetten.com

A-Junioren:
Betreuer: Thomas Mayr Jürgen Meißer 
 Joe Schoch
Spielbezirk:  Hohenlohe
Spielort/Trainingsort:  Neuhütten/Neuhütten
Trainingszeit:  Montag und Donnerstag, 19 – 20.30 Uhr
Jahrgang:  1997/1998

B-Junioren:
Betreuer: Joachim Löffelhardt Ralf Kurz
 Charly Raisig Roland Fröhlich
 Malte Demberger
Spielbezirk:  Unterland
Spielort/Trainingsort: Wüstenrot/Wüstenrot
Trainingszeit:  Dienstag und Donnerstag, 18 – 19.30 Uhr.
Jahrgang:  1999/2000

C-Junioren:
Betreuer: Andreas Hirsch Alex Ergenzinger
 Thorsten Kettner Markus Pfäffle
 Michael Weber
Spielbezirk:  Unterland
Spielort/Trainingsort: Neulautern/Wüstenrot
Trainingszeit:  Montag und Mittwoch, 18 – 19.30 Uhr.
Jahrgang:  2001/2002

Ansprechpartner: SG Wüstenrot/Neuhütten
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Ansprechpartner: SG Wüstenrot/Neuhütten

D-Junioren:
Betreuer: Thomas Arens Alexander Stiegler
 Thilo Böhm
Spielbezirk:  Unterland
Spielort/Trainingsort: Neuhütten/Neuhütten
Trainingszeit:  Dienstag und Donnerstag, 18 – 19.30 Uhr.
Jahrgang:  2003/2004

E-Junioren I:
Betreuer: Thomas Löffler Uli Kübler
Spielbezirk:  Unterland
Spielort/Trainingsort: Wüstenrot/Neuhütten & Wüstenrot
Trainingszeit:  Mittwoch (NH) und Freitag (WÜ), 17 – 18.30 Uhr
Jahrgang:  2005

E-Junioren II:
Betreuer: Peter Stoll Julia Zügel
 Marcel Fröhlich
Spielbezirk:  Unterland
Spielort/Trainingsort: Wüstenrot/Neuhütten & Wüstenrot
Trainingszeit:  Mo. (WÜ), 16.30 – 18 Uhr; Mi. (NH), 17 – 18.30 Uhr.
Jahrgang:  2006

F-Junioren:
Betreuer: Hier suchen wir leider noch immer Betreuer.
Spielbezirk:  Unterland
Spielort/Trainingsort:  Neulautern oder Wüstenrot
Trainingszeit:  Donnerstag, 17 – 18.30 Uhr.
Jahrgang:  2007/2008

Bambini:
Betreuer: Marco Beinhofer Luca Hasenmeyer
 Henning Zoll Michael Bauer
Spielbezirk:  Unterland
Spielort/Trainingsort: Wüstenrot/Wüstenrot
Trainingszeit:  Mittwoch, 16.30 – 18 Uhr.
Jahrgang:  2009 und jünger

Änderungen vorbehalten.
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Die Junioren-Leitung stellt sich vor

Juniorenleiterin: Elisabeth Harrandt

Aufgabengebiete
•  Ansprechpartner WFV und Bezirk Hohenlohe
•  Staffeltage
•  Saisonplanung
•  Betreuung des laufenden Spielbetriebs
•  Organisation der Turnierverpflegung 
•  Mitgestalterin Events der VfB Jugend
•  Mitglied des Ausschuss SG Wüstenrot/Neuhütten
•  Weiterentwicklung des VfB-Fußballjuniorenbereich

Kontakt: 
elli.harrandt@gmx.de  /  0151 14124183

Stv. Juniorenleiter: Joachim Löffelhardt

Aufgabengebiete
•  Passwesen (Pass Online)
• WfV Postfach
• Spielerlisten
• Kontaktperson Spieler Eltern Trainer und Betreuer
• Organisation Durchführung Turniere
• Mitgestalter Events der VfB Jugend
• Mitglied des Ausschuss SG Wüstenrot/Neuhütten
• Weiterentwicklung des VfB-Fußballjuniorenbereich

Kontakt: 
joachim.loeffelhardt@web.de  /  0176 50966452

Koordinator Junioren: Michael Ehmann

Aufgabengebiete
• Bindeglied Junioren/Verein
• Eingliederung A Junioren in den aktiven Bereich
• Planer SG Ausflug
• Planer A und B Junioren Auslandsturnier
• Organisation Durchführung Turniere
• Mitgestalter Events der VfB Jugend
• Mitglied des Ausschuss SG Wüstenrot/Neuhütten
• Weiterentwicklung des VfB-Fußballjuniorenbereich

Kontakt: 
michael.ehmann@t-online.de  /  0170 3514855
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Die Volleyball-Abteilung

Was war los bei den Volleyballern?
Die U17 Mädels erkämpften sich in der Runde einen ersten Platz! Gratulation! Die 
U15 Mädels haben sich für die Endrunde um die Bezirksmeisterschaft qualifiziert. 
Leider konnten sie dann aber aus terminlichen Gründen nicht antreten. Die U13 Mä-
dels schlugen sich wacker, schieden aber aufgrund einer Verletzung frühzeitig aus.
Die Mixed-Mannschaft sicherte sich schon am vorletzten Spieltag die Tabellenfüh-
rung und ist somit von der D in die C-Klasse aufgestiegen. Aufgrund verletzungsbe-
dingter und personeller Engpässe wird in der kommenden Saison das Hauptziel der 
Klassenerhalt sein.
Die Sommerpause haben wir aktiv gestaltet mit dem traditionellen Freiluftturnier in 
Untersteinbach, einem Besuch bei den Damen der Nationalmannschaft, dem Famili-
enbeachturnier in Murrhardt, einem Jugendbeachturnier auf unserem Feld mit den 
Jugendspieler/-innen aus Hirschlanden-Schöckingen als unseren Gästen und einem 
ersten Vereinsinternen Beachturnier. 

Wie geht’s weiter?
Im September beginnen unsere Rundenspiele. Wir starten mit der Mixed-Mann-
schaft, einer weiblichen U18 Jugendmannschaft und zum ersten Mal mit einer ak-
tiven Damenmannschaft.
Auch an allen Kleinfeld-Jugendspielrunden von U12, U13, U14, U15 und U17 möch-
ten wir wieder teilnehmen. Und wir freuen uns über jedes Interesse und jede neue 
Spielerin auf unserem Feld.

Bei Fragen einfach anrufen: 07945 496 Susanne Weber 
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Power Fitness

Montags von 19 bis 20 Uhr ist Power Fitness angesagt. Wir trainieren mit viel Spass, 
abwechslungsreiche Übungen aus Kampfkunst, Aerobic und Bauch-Beine-Po. Zur 
Unterstützung benutzen wir das Steppbrett, Hanteln, Therabänder und Redondo-
Bälle. Es erfolgt ein intensives Training für: Fettverbrennung, Muskelaufbau , Rü-
ckenschule, Bodyforming, Herz-Kreislauf und Ausdauer. Muskelkater garantiert :-)

Übunsgleiter:  Jörg Albrecht
Nähere Infos: Isolde Weimar, Tel. 07945 1000
 oder isolde-weimar@t-online.de

Frauenturnen

Donnerstag von 19 bis 20 Uhr ist Frauenturnen. Zurzeit trainieren wir hauptsächlich 
die „Fünf Esslinger“ ein Programm für lebenslange Aktivität – zum Erhalt von Be-
wegung, Muskeln und Knochen von Dr. med. Martin Runge von der Aerpah-Klinik 
Esslingen-Kennenburg. Es geht darum Übungen zu machen, die in der zweiten Le-
benshälfte sinnvoll sind, um sich fit und aktiv zu halten. Die „Fünf Esslinger“ sind 
eine wissenschaftliche begründete Auswahl von Übungen. Das Ziel ist die optimale 
Haltbarkeit von Nerven, Muskeln, Knochen und Sehnen.

Die 4 Komponenten der „Fünf Esslinger“:
• Balance
• Beweglichkeit
• „Kraft“ der oberen und unteren Körperhälfte
• Schnelligkeit und Leistung

Die einzelnen „Esslinger“ im Überblick:
Erster Esslinger:  Balance zur Seite und Balance auf einem Bein
Zweiter Esslinger: Dehnungen
Dritter Esslinger:   Wippen, Hüpfen, Springen –  

Leistung ist Kraft mal Geschwindigkeit
Vierter Esslinger:  Kraft von Beinen, Hüften, Rumpf
Fünfter Esslinger:  Kraft von Armen und Rumpf

Übunsgleiter:  Jörg Albrecht
Übungsleiter:  Karen Thanhäuser, Tel. 07945 8670 
 Isolde Weimar, Tel. 07945 1000
 oder isolde-weimar@t-online.de
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energy dance

ENERGY DANCE® ist ein nicht-choreografisches Bewegungssystem, das aktiviert und 
entspannt, Stress abbaut, die Lebensenergie belegt, Körperbewusstsein fördert, 
Herz-Kreislauf, Muskulatur und Beweglichkeit gesundheitssportlich trainiert, den 
Menschen umfassend anspricht und ein neues Bewegungserlebnis von Freude und 
Leichtigkeit bewirkt. 

Das Herausragende von ENERGY DANCE® ist die bahnbrechend neue Methode der 
fließenden Bewegungsentwicklung: sie ermöglicht den Teilnehmenden aller Alters- 
und Zielgruppen ein entspanntes und unmittelbares Folgen der vorgegebenen Be-
wegungsabläufe, ohne dass Takte gezählt, Schritte gelernt oder Bewegungsabfolgen 
im Kopf behalten werden müssen. Nie vorher ist es möglich gewesen, mit nur einer 
Methode so leicht auf das Bewegungsbedürfnis unterschiedlichster Zielgruppen ein-
zugehen. Aus den Erkenntnissen der modernen Faszienforschung folgt eindeutig, das 
ENERGY DANCE® grundlegend den Prinzipien eines faszialen Trainings entspricht, so 
dass sich mit der Methode ein optimales, rhythmisch-dynamisches Faszientraining 
anleiten lässt.

Übungsleiterin:  Steffi Runde

Der neue Kurs startet am 24. September 2015. 

Bitte anmelden bei: Isolde Weimar, Tel 07945 1000 
 oder isolde-weimar@t-online.de
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Die Juniorinnen: C-, D-Juniorinnen und die „Kleinen“

Rückblick der D-Juniorinnen

Die Mädchen haben ihre Punktrunde mit dem vierten Platz von insgesamt 8 Mann-
schaften abgeschlossen. GUT gemacht! Das vergangene Fussballjahr hatten wir re-
gen Zulauf an neuen Spielerinnen. AKTUELL SIND WIR 20 MÄDCHEN! Alle Jahrgänge 
2001 bis runter zu 2007. Hierbei wäre es nun wünschenswert und auch sinnvoll, 
dass wir für unsere „Kleinen“ und „Großen“ noch Unterstützung im Training hätten! 
Durch die Altersunterschiede ist es uns leider nicht möglich ein entsprechendes 
Trainingsprogramm zu gestalten.

Vorschau Saison 2015/2016
C-Juniorinnen

In der kommenden Saison spielen wir mit der kompletten D-Mannschaft eine Al-
tersklasse höher, nämlich bei den C-Juniorinnen. 
Es wird eine schwere Runde werden, nicht nur kämpferisch sondern auch körper-
lich und konditionell. Wir sind der jüngere Jahrgang und müssen ab sofort auf ei-
nem größerem Feld spielen und zusätzlich auch 2 x 40 Minuten durchhalten. 
Unsere Gegner stehen auch schon fest: Langenbeutingen, Neuenstein, Pfedelbach, 
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Die Juniorinnen: C-, D-Juniorinnen und die „Kleinen“

Michelfeld und die Mannschaft aus Kupferzell. Unsere erstes Spiel ist am 19.9. in 
Pfedelbach. Wir wünschen unseren Mädels eine lehrreich aber auch erfolgreiche 
Saison insbesondere aber verletzungsfreie und faire Spiele. Viel Erfolg!
Im Team sind: Vanessa Giehl, Viktoria Radtke, Josphine Radtke, Jule Kübler, Lara 
Ahrens, Jael Föll, Laura Strack, Lilli Huber, Tanita Mehl, Lena Zoll, Pia Herold, Ronja 
Schoch, Pauline Schwarz (13)

Unsere „Kleinen“ – Jahrgänge 2004 und jünger

Mit unseren „Kleinen“ werden wir keine Feldrunde spielen können, da wir zu we-
nig Mädchen dieser Altersklasse sind. Diese mit jüngeren aufzufüllen bringt keiner 
Spielerin was, denn diese sind körperlich noch nicht so weit. Deshalb haben wir uns 
in Rücksprache mit den Eltern entschieden, für diese Mädchen jeweils erst für die 
Hallenrunde Mannschaften zu melden. Ein weiterer Punkt ist auch, dass wir keine 
drei Mannschaften alleine am Spielbetrieb betreuen können. Sie werden bis dahin 
nur am Training teilnehmen. 
Im Team sind: Lynda Fenske, Kathleen Stiegler, Anna Eisenhauer, Adina Föll, Lucy 
Ritter, Jana Wulle, Nele Schoch und Anne Hammel (8)

Trainingszeiten:
Montags alle Jahrgänge: ab 16.30 bis 18 Uhr
   2001 bis 2007 (ute)

Mittwochs:   ab 18 bis 19.30 Uhr
   Jahrgänge 2001 bis 2004 (Henry)
 
Samstags:   Spiele: 10.30 Uhr 
   Alle Spiele finden am Sportgelände in Neuhütten statt
 
Mehr Informationen:  Ute Streicher
   Tel. 0152 26533672
   Mail:ute_streicher@yahoo.de

Haben wir nun Euer Interesse geweckt? Egal ob als neue Spielerin oder als Betreu-
er/in – meldet Euch bei uns!
Kommt doch einfach mal ganz unverbindlich zu einem Probetraining zu den o.g. 
Zeiten vorbei. Wir freuen uns auf Euch! Ute und Henry Streicher
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Flohmarkt der Freizeitsportgruppe

Der nächste Flohmarkt der Freizeitsportgruppe des VfB Neuhütten findet am Sams-
tag, 14. November 2015 von 13 bis 17 Uhr in der Burgfriedenhalle in Wüstenrot-
Neuhütten statt. Der Eintritt ist frei. 
Tischreservierungen für den nächsten Flohmarkt (voraussichtlich März 2016) wer-
den ab 12 Uhr entgegengenommen. 

Kinderturnen des VfB Neuhütten

Jeden Montag findet in der Burgfriedenhalle das Kindertur-
nen statt. Wo wir gemeinsam spielen und uns an verschie-
denen Turngeräten üben. Falls Du es einmal ausprobieren 
möchtest, komm doch einfach vorbei. Oder melde Dich bei:
 Alexandra Kübler-Bosch Tel. 07945/614 
Erika Heizmann Tel. 07945/950103
Die verschiedenen Altersgruppen treffen sich: 
• Grundschule   Montag: 15 – 16 Uhr 
• Kindergarten ab 4 Jahren Montag: 16 – 17 Uh
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Impressum

An dieser Stelle möchte sich die gesamte Fußball-Abteilung des VfB Neuhütten bei 
Walter Fleischhacker, Rouven Traub und Joe Schoch bedanken. Ihnen ist es zu ver-
danken, dass unsere Sportplätze immer top gepflegt sind und sicherlich zu den besten 
Rasenplätzen im Umkreis gehören. Vielen, vielen Dank!

Der VfB Neuhütten bedankt sich bei folgenden Firmen und Personen, die unseren 
Verein durch Bandenwerbung unterstützen – vielen herzlichen Dank:
Getränke Kübler, Neuhütten; Holzbau Helmut Müller, Wielandsweiler;  Weidner Bau-
technik GmbH, Neuhütten; Heizungsbau Dieter Pflederer, Kreuzle; Wäcker GmbH 
Metallbau, Neuhütten; Hinkel Unfallreparaturen, Neuhütten; Weinkellerei Hohen-
lohe eG, Adolzfurt; Gebhardt Steuerungstechnik GmbH, Pfedelbach; Getränkewelt 
Wieland, Neuhütten; Fahrschule Formel 13, Neuhütten; Spedition Waldbüßer, Wills-
bach; Top Sport GmbH, Talheim; Glaserei Löffelhardt, Berg; Maler Braun, Neuhüt-
ten; Autohaus Heppe, Neuhütten; Doris Bosch Catering, Neuhütten; elektro Schoch, 
Neuhütten; REWE Käfer OHG, Wüstenrot; VR Bank Schwäbisch Hall-Crailsheim eG; 
Dietrich GmbH, Neuhütten; Versicherungs- und Finanzbüro Schmid, Wüstenrot; Pri-
vatbrauerei Dinkelacker Schwaben Bräu GmbH & Co KG, Stuttgart; primo teamsport, 
Backnang; emw, Energieversorgung Mainhardt Wüstenrot GmbH & Co KG; deSoS 
– Software-, Multimedia-, IT- und Telekommunikationslösungen, Wüstenrot; Metal-
bau Wulle, Wüstenrot; Pferdefreunde Neuhütten e. V.
Wir bitten unsere Mitglieder und Fans, diese Firmen und Personen bei ihren Einkäu-
fen und Investitionen zu unterstützen. Vielen Dank!
Die Aktiven Fußballer möchten sich ausdrücklich bei den folgenden Firmen für die 
neuen Trainings-Shirts bedanken: Elektro Schoch, Maler Braun und Schreinerei Kugler. 
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