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3Saison 2019 / 2020 – Rückrunde

Liebe Vereinsmitglieder, werte Sportfreunde,

pünktlich zur Fußball-Rückrunde dürfen wir Ihnen un-
ser neues Saisonmagazin präsentieren. Ein ganz herz-
licher Dank gilt dabei der Herren-Fußballabteilung, 
die das Magazin wieder federführend gestaltet hat, 

sowie allen Abteilungen und Gruppen, die das Saisonmagazin durch 
ihre Berichte bereichern.

Das letzte Jahr war wieder gespickt von Herausforderungen aber 
auch Veränderungen, die es gemeinsam in unserem Verein zu bewäl-
tigen galt.

Die Größte Herausforderung und gleichzeitig Veränderung war si-
cherlich der Pächterwechsel unseres Sportheims. Schon länger hatte 
man im Verein das Gefühl, dass unser Sportheim nicht mehr die Hei-
mat war, die wir uns alle wünschten. Der Wunsch nach Veränderung 
war zunehmend spürbar und im Vereinsausschuss immer mal wieder 
ein Thema. Im Mai letzten Jahres ergab sich für uns die Chance, diese 
für die Zukunft unseres Vereins wichtige Veränderung einzuleiten.
Schlussendlich, nach vielen Gesprächen und Diskussionen, beschloss 
der Vereinsausschuss Ende Juni, den Pachtvertrag mit unseren dama-
ligen Pächtern, fristgerecht zum Jahresende 2019 zu kündigen. 

Ein in beiderseitigem Interesse vereinbarter Aufhebungsvertrag be-
endete dann das Pachtverhältnis bereits vorzeitig zum 30.09.2019. 
An dieser Stelle möchten wir uns bei den bisherigen Pächtern für die 
Zusammenarbeit in den letzten Jahren recht herzlich bedanken!

Glücklicherweise konnten unsere neuen Pächter, Petra und Martin 
Schubert, den Betrieb unseres Sportheims vorzeitig aufnehmen, so-
dass wir bis zum Jahresende von einem eingeschränkten Gaststätten-

Die Vorstandschaft– Anzeige –
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Die Vorstandschaft Die Aktiven: Die Abteilungsleiter

betrieb verschont blieben. Wenn auch bisher nur übergangsweise, in 
einem etwas kleineren Rahmen, ist schon jetzt spürbar, welch frischen 
Wind die beiden hineingebracht haben. Unser Sportheim fühlt sich 
wieder nach Heimat für unsere Mitglieder und unsere Gäste an!

Wir möchten Petra, Martin und ihr Team ganz herzlich in der VfB-Fa-
milie willkommen heißen und freuen uns auf eine tolle gemeinsame 
Zeit in unserem Sportheim (VfB Sportgaststätte).

Zum Schluss möchten wir die Gelegenheit nutzen und uns ganz herz-
lich bei allen Ehrenamtlichen in unserem Verein für ihren tollen Ein-
satz bedanken! Ohne euch wären weder der laufende Sportbetrieb, 
noch diese ganzen zusätzlichen Aktivitäten und Herausforderungen 
zu meistern! 

Wir wünschen all unseren Mannschaften eine erfolgreiche und verlet-
zungsfreie Rückrunde!

Der Vorstand des VfB Neuhütten 1929 e.V.

Herzlich Willkommen zur Rückrunde  
der Saison 2019 / 20!!

Die erste Halbserie liegt hinter uns und man kann 
zurecht eine positive Zwischenbilanz ziehen.

Sowohl mit der ersten, als auch mit der zweiten 
Mannschaft überwintert der VfB auf dem ersten 
Tabellenplatz. Dies konnte man so sicherlich nicht 
erwarten.

Aber die Situation ist nun einmal so und die Fuß-
baller des VfB sind gewillt, ähnliche Ergebnisse 
wie in der Vorrunde einzufahren. Mit dem Start 
der Vorbereitung Ende Januar ging es darum, 
die direkt beeinflussbaren Dinge (z.B. Training) so 
optimal als nur möglich zu gestalten. Wenn sich 
die Spieler auf dem Platz im Klaren sind, daß man 
sich auch in der Rückrunde jeden einzelnen Erfolg 

erarbeiten muss, dann kann der VfB optimistisch auf die restlichen 
Spiele schauen.

Für beide Mannschaften wünschen wir uns weiterhin die Unterstüt-
zung unserer treuen Zuschauer und Fans, die wir aus der Vergan-
genheit ja beinahe schon traditionell gewohnt sind.

Wir geben auf jeden Fall unser Bestes, am Ende schauen wir mal was 
unterm Strich rauskommt.

Auf eine gute Rückrunde!

Jens und Jochen Fleischhacker – Abteilungsleitung Fußball

– Anzeige –

Jochen  
Fleischhacker

Jens  
Fleischhacker
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Die Aktiven: Das Trainerteam

Liebe Vereinsmitglieder, 
werte Sportfreunde und Gönner,

die Vorrunde der Saison 2019 / 2020 ist schon 
wieder Geschichte und wir blicken auf eine sehr 
erfreuliche und positive Halbserie beider Mann-
schaften zurück.

Nach einem Jahr des Umbruchs in der Saison 
2018 / 2019 kann man durchaus sagen, dass die In-
tegration einiger neuer Spieler nun abgeschlossen 
ist. Neue Ansätze und Ideen werden von allen im-
mer mehr angenommen und umgesetzt. Genannte 
Punkte sowie die Tatsache, dass wir dieses Jahr bis-
her vom Verletzungspech verschont blieben, führ-
ten zu einer grandiosen Vorrunde nach der wir mit 
beiden Mannschaften auf Tabellenplatz eins stehen. 

In Summe kann man die zurückliegende Vorrunde in drei Phasen un-
terteilen. In den ersten fünf Wochen spielte die Mannschaft wie aus 
einem Guss und schickte die gegnerischen Mannschaften sowohl 
Zuhause wie auch in der Ferne reihenweise mit Kantersiegen vom 
Platz. 

Danach hat sich auch in der Liga herumgesprochen, dass man den 
VfB Neuhütten dieses Jahr auf der Rechnung haben muss und die 
Gegner der kommenden Wochen stellten sich immer mehr darauf 
ein und agierten größtenteils sehr defensiv. Trotz dieser geänderten 
Spielweise der Gegner konnten die Spiele gegen Ammertsweiler, 
Bibersfeld und Westheim, zwar nicht immer souverän und oftmals 
auch knapp, gewonnen werden. Somit stand man nach acht Spielen 
mit einer weißen Weste und 24 Punkten auf Platz eins. 

Mario Bosch 

Ralf Merkle

– Anzeige –
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Die Aktiven: Das Trainerteam

Im Auswärtsspiel in Tüngental agierte ein Gegner auf Augenhöhe 
und erwischte den VfB an diesem Nachmittag auf dem falschen Fuß. 
Mit der einzig wirklich schwachen Saisonleistung verlor man auch in 
der Höhe verdient mit 1:5. 
Nach diesem Sonntag und den Erkenntnissen der vergangenen Spie-
le gingen wir mit einer kleinen Systemumstellung in die letzten fünf 
Spiele. Bis zur Winterpause blieb man wieder ungeschlagen und von 
möglichen 15 Punkten konnten 13 eingefahren werden. Am Ende 
der Vorrunde blickt man wie bereits oben erwähnt mit Tabellenplatz 
eins und 49:11 Toren auf eine grandiose Halbserie in welcher ledig-
lich 5 Punkte abgegeben wurden.

Ähnliche Lobeshymnen kann man sicherlich auch auf die Reserve 
übertragen. Wie bereits angesprochen blieben wir bisher vom Ver-
letzungspech verschont, was wiederum zur Folge hat, dass jeden 
Sonntag auch bei der Reserve eine wirklich starke und schlagkräfti-
ge Truppe auf dem Platz stand. Mit den gewohnten Tugenden wie 

Kampf, Einsatz und Leidenschaft gewann man alle sieben spiele und 
überwinterte mit 21 Punkten und 26:3 Toren ebenfalls auf Platz eins.

Was die Reserve dann in der „dritten Halbzeit“ bei den Spielen der 
Ersten abliefert ist ganz großes Kino. Mit welch einem Support dort 
an der Seitenlinie gemeinsam die erste Mannschaft unterstützt wird 
ist grandios und auch für uns, die schon einige Jahre als Fußballer 
auf dem Buckel haben, einmalig. Genau dieser Zusammenhalt als 
große VfB-Familie trägt uns bisher durch die Saison und wird uns 
auch weiterhin Erfolg bringen, sofern wir dies genau so weiterleben. 

Zusammenfassend kann man sagen, dass wir mit beiden Mannschaf-
ten eine sehr erfolgreiche Hinserie gespielt haben. Allerdings muss 
uns allen bewusst sein, ES IST ERST HALBZEIT UND IM MÄRZ IST 
NOCH KEINE MANNSCHAFT AUFGESTIEGEN!!! 

Die Vorbereitung läuft ordentlich und in den Einheiten ist die nötige 
Intensität und Ernsthaftigkeit enthalten. Man merkt, dass wir für ein 
großes Ziel arbeiten. Allerdings trainieren wir im Gegensatz zur Som-
mervorbereitung und großen Teilen der Vorrunde mit durchschnitt-
lich 5 bis 6 Leuten weniger. Was Stand heute manche an den Tag 
gelegt haben, wird nicht reichen um am Ende der Saison mit beiden 
Mannschaften ganz oben zu stehen. Kommen wir wieder dahin, 
dass wir wie in der Vorrunde mit- und füreinander arbeiten, weniger 
lamentieren, gierig sind und einen unbändigen Siegeswillen an den 
Tag legen werden wir im Sommer eine große Sause feiern können. 

Wer sich in unserem Sportheim genauer umschaut, wird feststellen, 
dass der letzte Meisterwimpel einer ersten Mannschaft des VfB aus 
dem Jahr 1984 stammt. Es wird Zeit, dass dort ein neuer Wimpel da-
zukommt. Und dies Jungs, liegt alleine nur an uns! Packen wir es an!

Mario Bosch & Ralf Merkle – Trainer der aktiven Fußballer

Die Aktiven: Das Trainerteam

Anzeige 
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Die Aktiven: Der Kader

Tor: Jan Gessler Dennis Kübler 
 Tobias Czech

Abwehr: Alexander Funk Marius Giebler 
Fabian Kaindl Fabian Kettner Daniel Klier 
Felix Lechler Daniel Maier Moritz „Mo“ Maier 
Michael Märklen Ralf Merkle Steffen Rickert 
Nicolas Schock Jonas Weimar

Mittelfeld: Sven Dietrich Denis Bosch 
Mario Bosch Joris Braun Florian Fetzer 
Maximilian Freymann Steffen Weidner Jesse Hasenmayer 
Moritz „Momo“ Maier Jannis Meisser Joe Schoch 
Maximilian Schock Marvin Strack Ferdinand Trefz 
Alexander Vogt Egzon Bekaj 

Sturm: Dirk Wieland Tim Kettner 
Sven Fuchs David Böhm Luca Hammel 
Marvin Lang Malek Regi Thomas Wiederholl

Trainer: Mario Bosch Ralf Merkle

Betreuer: Tobias Czech

Die Aktiven: Der Spielplan für die Rückrunde

So 08.03.20  VfB – TSV Michelbach / B. 

1. Mannschaft: 15:00 Uhr 2. Mannschaft: 13:00 Uhr

So 15.03.20  FC Ottendorf – VfB 

1. Mannschaft: 15:00 Uhr 2. Mannschaft: 13:00 Uhr

So 22.03.20  VfB – SSV Schwäb. Hall / Spfr. Schwäb. Hall II 

1. Mannschaft: 15:00 Uhr 2. Mannschaft: –

So 29.03.20  TSV Sulzdorf – VfB 

1. Mannschaft: 15:00 Uhr 2. Mannschaft: 13:00 Uhr

So 05.04.20  VfB – TSV Gaildorf II 

1. Mannschaft: 15:00 Uhr 2. Mannschaft: –

Sa 11.04.20  SGM TSV Ammertsweiler / VfL Mainhardt 2 – VfB 

1. Mannschaft: 13:00 Uhr 2. Mannschaft: –

Mo 13.04.20  VfB – SC Bibersfeld 

1. Mannschaft: 15:00 Uhr 2. Mannschaft: 13:00 Uhr

So 19.04.20  SV Westheim II – VfB 

1. Mannschaft: 13:00 Uhr 2. Mannschaft: –

So 26.04.20  VfB – SV Tüngental 

1. Mannschaft: 15:00 Uhr 2. Mannschaft: 13:00 Uhr

So 03.05.20  Tura Untermünkheim 2 – VfB 

1. Mannschaft: 13:00 Uhr 2. Mannschaft: –

So 10.05.20  VfB – SV Rieden 

1. Mannschaft: 15:00 Uhr 2. Mannschaft: 13:00 Uhr

So 17.05.20  TSV Michelfeld II – VfB 

1. Mannschaft: 13:00 Uhr 2. Mannschaft: –

Sa 30.05.20  Spfr. Bühlerzell II – VfB 

1. Mannschaft: 13:30 Uhr 2. Mannschaft: 11:15 Uhr

Sa 06.06.20  VfB – SC Steinbach II 

1. Mannschaft: 15:30 Uhr 2. Mannschaft: –



13Saison 2019 / 2020 – Rückrunde12 Saison 2019 / 2020 – Rückrunde

Die VfB-Senioren Die VfB-Senioren

Nachdem sich der Trainingsbetrieb über die Sommermonate stabi-
lisiert hatte und die Kleinfeldturniere auch gut gemeistert wurden, 
bestritten wir zwei Spiele mit einem 11-er Team , um zu sehen, ob 
das schon eine Option für uns sein könnte.

Beide Spiele liefen gut und so trauten wir uns zu, an der Senioren- 
Bezirkspokalrunde teilzunehmen. Der erste Gegner war die TG Forch-
tenberg. Obwohl wir das Spiel offen gestalten konnten, waren wir 
weit entfernt von dem, was wir uns für dieses Spiel vorgenommen 
hatten. Trotzdem erreichten wir im Elfmeterschießen die 2. Runde. 
Der Gegner in der 2. Runde, der FV Künzelsau, war ein ganz an-
deres Kaliber. Das Team spielt in der Senioren-Verbandsstaffel, also 
zwei Klassen über uns. Erfreulicherweise konnten wir das Spiel in der 
1. Halbzeit ausgeglichen gestalten und auch einige gute Chancen 
herausspielen. Dass das Spiel am Ende doch noch klar verloren wur-
de war zweitrangig, hatten wir doch, aufgrund der ersten Halbzeit, 
die Erkenntnis gewonnen, was mit diesem Spielerkader möglich sein 
könnte.

Die Mannschaft hat sich nun zur Teilnahme an der Meisterrunde 
entschlossen. Die Rundenspiele finden immer Samstag nachmittags 
um 17.30 Uhr statt. Das erste Spiel ist am 4. April gegen den ASV 
Scheppach. Da wir noch keine Ahnung haben, was da auf uns zu-
kommt und ob wir das mit unserem Spielerkader überhaupt stem-

Terminübersicht:
1. Punktspiel:  VfB – ASV Scheppach-Adolzfurt 

Samstag, 4. April 2020 um 17:30 Uhr
Training:  Jeden Mittwoch, 19:30 Uhr, VfB-Sportgelände
AH-Stammtisch:  Jeden 1. Freitag im Monat um 20:00 Uhr  

im VfB-Sportheim

men können, würden wir uns über Unterstützung von außen sehr 
freuen.

Auch beim VfB Stammtisch geht es, nach der Pause während der 
Sportheimrenovierung, wieder weiter – wie immer am ersten Freitag 
im Monat. Wir hoffen, dass auch hier das Interesse wieder zunimmt.

Andy Wieland & Marco Schoch – Abteilungsleitung VfB-Senioren
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Ohne Schiedsrichter kein Fußballspiel ! Ohne Schiedsrichter kein Fußballspiel !

Liebe Sportsfreunde des VfB,

zum VfB Saisonmagazin „Rückrunde 19 / 20“ möchte ich einen Ein-
blick ins Schiedsrichterwesen unseres VfB, der SRG Öhringen und 
des WFV geben. Für den VfB leiten in dieser Saison 5 Schiedsrichter 
Spiele von der KL B bis zur Landesliga, Jugend- und Frauenspiele in 
ganz Hohenlohe und im Austausch auch in anderen Bezirken des 
WFV. Um für unseren VfB in Anrechnung zu kommen, muss jeder 
SR in einer Saison 15 Spiele leiten und 4 Pflichtschulungen besu-
chen. Das haben unsere 5 Schiedsrichter-Kameraden gut hinbekom-
men. Dafür möchte ich mich auch im Namen des VfBs bei all unse-
ren Schiedsrichtern und deren Partnerinnen für ihren Einsatz an der 
Pfeife herzlich bedanken und hoffe dass sie auch weiterhin für den 
VfB Spiele leiten werden. Ein besonderes Dankeschön geht an O. 
Swoboda, der sich Anfang der neuen Spielrunde unserem VfB ange-
schlossen hat und seine erste Saison in der Landesliga pfeift.

Leider zählen 3 Schiedsrichter nicht mehr für den VfB, denn sie 
kommen nicht auf die Sollzahl von Spielen und Schulungen in ei-
ner Saison. Daher sollten Sportkameradinnen / -Kameraden sich be-
reit erklären an einem Neulingskurs teilzunehmen. Infos darüber: 
gibt es auf unserer Internetseite: www.srg-oehringen.de oder bei 
Rene Fröschle und Helmut Fleischhacker.

Nachstehend die 5 Schiedsrichterkameraden des VfB:
• Helmut Fleischhacker seit 1989 ca. 1.490 Spiele
• Rene Fröschle seit 1995 ca. 790 Spiele
• Michael Schokatz seit 2003 ca. 825 Spiele
• Armin Eurich seit 1998 ca. 540 Spiele
•  Oliver Swoboda seit 2012 ca. 540 Spiele 

In der laufenden Spielsaison müssen unsere Schiedsrichter ca. 15 Re-
geländerungen umsetzen, was bisher nicht so ganz einfach war und 
noch werden könnte.

Die SRG Öhringen wird weiterhin von Rene Fröschle als Obmann zu-
sammen mit seinem Ausschuß geführt. In der laufenden Spielsaison 
pfeifen für die SRG ÖHR ca. 80 Schiedsrichter, die etwa 2.000 Spiele 
leiten. Die SRG ÖHR hat mit Aufsteiger O. Swoboda vier Schiedsrich-
ter in der Landesliga, was sehr erfreulich ist.
Für den WFV pfeifen in der laufenden Saison ca. 6.700 Schiedsrich-
ter, die leider nicht ausreichen alle Spiele zu besetzen. In vielen Bezir-
ken des WFV werden Reserve und Jugendspiele der E- und D-Jugend 
nicht mehr besetzt, was sehr unbefriedigend für unseren Fußball ist. 
Es melden sich immer weniger Sportfreunde zu einem Neulingskurs 
an. So ist an eine Steigerung unseres Schiedsrichterbestand ist in 
nächster Zeit überhaupt nicht denkbar und wird unseren SRG große 
Probleme bereiten! Daher möchte ich nochmals an alle VfB-Freunde 
appellieren sich für einen Neulingskurs anzumelden, damit wir ge-
meinsam den Rückgang des Schiedsrichterbestand ein wenig lindern 
können.
 
Unserem VfB Neuhütten wünsche ich eine gute Rückrunde und ver-
bleibe mit sportlichem Gruß

Helmut Fleischhacker – Schiedsrichter-Beauftragter des VfB
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Renovierungsarbeiten an … … unserem Sportheim !
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VfB-Team Junioren VfB-Team Junioren

Die SG Wüstenrot/Neuhütten hat ca. 120 Juniorenspieler im Spiel-
betrieb, welche zu den drei Hauptvereine des VfB Neuhütten, FV 
Wüstenrot und des FC Neulautern gehören. Diese Junioren sind das 
Fundamt der Hauptvereine.

Es macht sehr viel Spaß zu sehen wie die Spieler sich entwickeln und 
Fortschritte im fußballerischen, aber auch im menschlichen Bereich 
machen.

In den Sommerferien fand wieder unser Würfelprogramm mit der 
Fußballschule Bentz statt. Wie immer wurde das Ferienprogramm 
der Gemeinde von Elisabeth betreut .

Ohne Jugendarbeit stirbt ein Verein! Die Jugendleitung bedankt sich bei allen Juniorenspielern, Eltern, 
Trainern sowie Betreuern für Ihren Einsatz in der vergangenen Spiel-
runde.

Besonders erfreulich war der Zusammenschluß unserer B- Junioren 
mit dem FC Unterheimbach. Der Beginn war etwas holprig, aber 
jetzt haben sich die Spieler gefunden. Damit sich die Spieler und 
die Eltern gleich zu Beginn kennelernen, haben wir die Freunde 
aus Unterheimbach mit einem kleinen Grillfest zum ersten Training 
begrüßt.

Kontakt: 
Rüdiger Geßler  0160 97452245   

schienenflex@t-online.de 
 
oder mich einfach bei den Spielen der  
Aktiven ansprechen.

Rückblick Sommer 2019
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Ansprechpartner: SG Wüstenrot/Neuhütten Ansprechpartner: SG Wüstenrot/Neuhütten

Aktuelle Informationen befinden  
sich auf unserer Homepage: 
www.sg-wuestenrot-neuhuetten.com

A – Junioren (Jahrgang 01/ 02) 
Trainings- / Spielort:  Wüstenrot / Wüstenrot 
Trainingszeiten: Mo. + Mi., 19:00 bis 20:30 Uhr 
Trainerteam:   A. Hirsch / T. Kettner / A. Ergenzinger

B – Junioren (Jahrgang 03 / 04) 
Trainings- / Spielort:  Neuhütten & Unterheimbach / Neuhütten 
Trainingszeiten: Di. (Nh.) + Do. (Ub.), 18:30 bis 20:00 Uhr 
Trainerteam:   D. Maier / G. Müller / D. Klier / F. Wiederholl

C – Junioren (Jahrgang 05 / 06) 
Trainings- / Spielort:  Neuhütten & Wüstenrot / Wüstenrot 
Trainingszeiten: Mo. (Nh.) + Mi. (Wü.), 18:00 bis 19:30 Uhr 
Trainerteam:   C. Moser / S. Becher / C. Wache

D – Junioren (Jahrgang 07 / 08) 
Trainings- / Spielort:  Wüstenrot / Wüstenrot 
Trainingszeiten: Di. 17:30 bis 19:00 Uhr / Do. 18:15 bis 19:30 
Trainerteam:   D. Beck / M. Fröhlich / P. Löffler / F. Volke

E – Junioren (Jahrgang 09 / 10) 
Trainings- / Spielort:  Wüstenrot / Wüstenrot 
Trainingszeiten: Mo. + Mi., 16:45 bis 18:30 Uhr 
Trainerteam:    S. Huber / S. Nägele 

L. + N. Löffelhardt / M. Beinhofer

F – Junioren (Jahrgang 11 / 12) 
Trainings- / Spielort:  Wüstenrot / Wüstenrot 
Trainingszeiten: Fr., 17:00 bis 18:30 Uhr 
Trainerteam:   A. Merkle / M. Pfäffle / M. Novak

Bambini (ab Jahrgang 12 und jünger) 
Trainings- / Spielort:  Neuhütten / Neuhütten 
Trainingszeiten: Fr., 17:00 bis 18:15 Uhr 
Trainerteam:    M. Fleischhacker / S. Zankl  

H. Schmidgall / R. Fröschle

Gessler, Rüdiger (Juniorenleiter) 
E-Mail:  schienenflex@t-online.de Tel.: 0160 97452246

Harrandt, Elisabeth (Stv. Juniorenleiterin) 
E-Mail:  elli.harrandt@gmx.de Tel.: 0151 14124183

Ehmann, Michael (SG Jugendkoordinator) 
E-Mail:  michael.ehmann@t-online.de Tel.: 0170 3514855

Schäfer Marcus (Kassier) 
E-Mail:  marcus0610@web.de  Tel.: 0176 19780610

Jürgen Meisser (Vereinsbeiträge) 
E-Mail:  j.meisser@gmx.de Tel.: 0152 53415209

Anzeige 
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In der jüngsten Spiel-
klasse des deutschen 
Fußballs – den Bam-
bini – spielt die Zu-
kunft der Vereine aus 
der Großgemeinde 
Wüstenrot Fußball. 
Spiel und Spaß ste-
hen bei uns im Vor-
dergrund. Ob beim 
Training oder den zahlreichen Feld- und Hallenturnieren, ohne jeden 
Leistungsdruck versuchen wir den Kids das Fußball spielen näher zu 
bringen. Bei uns ist jeder herzlich willkommen.

Aktuell besteht unser Team aus ca. 15 Jungs und Mädels und 4 Trai-
nern/Betreuern. Willst auch DU Teil unseres Teams sein? Dann 
würden wir uns freuen Dich beim nächsten Training begrüßen zu 
dürfen.

Jedes Kind ab 4 Jahren (ob Junge oder Mädchen) ist bei uns herzlich 
Willkommen. Wenn Ihr Lust habt mit uns den Fußball zu entdecken 
und erlernen, findet Ihr die Bambinis in den Wintermonaten immer 
donnerstags ab 17.00 Uhr in der Georg-Kropp-Halle in Wüstenrot. 
Sobald das Wetter besser wird trainieren wir auf dem Sportplatz des 
VfB, freitags ab 17.00 Uhr.

Nähere Informationen erhaltet Ihr bei: 
Heiko Schmidgall   Tel. 0171/1200958 oder 
Marcus Fleischhacker   Tel. 0152/04868735

Es freut sich auf Euch das Trainerteam Marcus Fleischhacker, Thomas 
Hofbauer, Heiko Schmidgall & Steven Zankl.

Kinderturnen des VfB Neuhütten

Kannst du einen Purzelbaum?

Möchtest du über einen Bock springen?

Oder lieber an den Ringen schwingen? 

Liebe Kinder, in unserem VfB Kinderturnen turnen, spielen, laufen 
und toben wir mit euch in der Burgfriedenhalle in Neuhütten - und 
dabei haben wir jede Menge Spaß!

Wir verwenden Seile, Bälle, Reifen und die Bodenmatte und trauen 
uns auch ans Reck, den Barren, wir springen über Kasten oder Bock 
und wir klettern, schwingen und balancieren. 

Schau es dir an und mach einfach mal mit – in bequemer Sportklei-
dung und Hallenturnschuhen kann es losgehen.

Wir treffen uns in zwei Gruppen (jeweils in der Burgfriedenhalle):
•  montags  15 – 16 Uhr für Kinder der Klassen 1 – 4 

in Kooperation mit der Grundschule Neuhütten
• montags  16 – 17 Uhr Kinder ab 4 Jahre

Kontakt: 
Simone Reich 07945 9428562 simonegiebler@gmx.de 
Erika Sailer-Heizmann 07945 950103 
Alexandra Morgillo 07945 941323 alexandretta71@web.de

Liebe Eltern, Freunde und Sportfans, für die Hilfestellung and den Ge-
räten, für den Auf-und Abbau brauchen wir dringend Verstärkung! 
Es sind hierbei keine Vorkenntnisse erforderlich, wir lernen Euch ein.

Sie können nicht jede Woche oder hätten ein Sportprojekt mit über 
einige Wochen anbieten? Sehr gerne – kommen Sie auf uns zu!

Die Bambini stellen sich vor
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5 Jahre Yogakurs !

Seit bereits 5 Jahren wird Yoga im Gymnastikraum des Sportheims 
Neuhütten mit Carmen Wiederholl praktiziert. Einige Teilnehmer/in-
nen sind schon seit Beginn des Kurses dabei und profitieren von der 
langjährigen Übungspraxis und entwickeln sich stetig weiter.

Die Übungen in statischer und dynamischer Abfolge werden mit Fo-
kus auf die anatomische Ausrichtung des Körpers angeleitet, verbun-
den mit der achtsamen Ein- und Ausatmung. Kraft wird aufgebaut, 
die Körperhaltung und Körperspannung verbessert, sowie die Be-
weglichkeit des ganzen Körpers erweitert. Umrahmt wird die Stunde 
mit abwechselnder Musik, meditativ oder kraftvoll und modern, so-
wie kleinen Denkanstößen aus dem Alltag.

Mitbringen:  Handtuch, Decke, Socken, Trinken
Wann:   Mittwoch, 19:00 Uhr bis 20:30 Uhr, VfB-Sportheim 

Anmeldungen/Warteliste und Fragen:  
Carmen Wiederholl, Yogalehrerin, Mobil: 0157 37435982

– Anzeige –

„ Im Yoga geht es nicht 
darum deine Zehen 
zu berühren. Es geht 
darum, was du auf 
dem Weg nach unten 
lernst.“
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Power Fitness

Montags von 19 bis 20 Uhr ist Power Fitness angesagt. Wir trainieren  
mit viel Spass, abwechslungsreiche Übungen aus Kampfkunst, Aero-
bic und Bauch-Beine-Po. Zur Unterstützung benutzen wir das Stepp-
brett, Hanteln, Therabänder und Redondo-Bälle. Es erfolgt ein in-
tensives Training für: Fettverbrennung, Muskelaufbau, Rückenschule, 
Bodyforming , Herz-Kreislauf und Ausdauer. Muskelkater garantiert :-)

Übunsgleiter:  Jörg Albrecht
Nähere Infos: Petra Maier, Tel. 07945 8667

Frauenturnen

Energy Dance

ENERGY DANCE® ist ein nicht-choreografisches Bewegungssystem, 
das aktiviert und entspannt, Stress abbaut, die Lebensenergie belegt, 
Körperbewusstsein fördert, Herz-Kreislauf, Muskulatur und Beweglich-
keit gesundheitssportlich trainiert, den Menschen umfassen anspricht 
und ein neues Bewegungserlebnis von Freude und Leichtigkeit bewirkt. 
Das Herausragende von ENERGY DANCE® ist die bahnbrechend neue 
Methode der fließenden Bewegungsentwicklung: sie ermöglicht den 
Teilnehmenden aller Alters- und Zielgruppen ein entspanntes und un-
mittelbares Folgen der vorgegebenen Bewegungsabläufe, ohne dass 
Takte gezählt, Schritte gelernt oder Bewegungsabfolgen im Kopf behal-
ten werden müssen. Nie vorher ist es möglich gewesen, mit nur einer 
Methode so leicht auf das Bewegungsbedürfnis unterschiedlichster Ziel-
gruppen einzugehen. Aus den Erkenntnissen der modernen Faszienfor-
schung folgt eindeutig, das ENERGY DANCE® grundlegend den Prin-
zipien eines faszialen Trainings entspricht, so dass sich mit der Methode 
ein optimales, rhythmisch-dynamisches Faszientraining anleiten lässt.

Übungsleiterin:  Steffi Runde
Informationen: Isolde Weimar, Tel 07945 1000 
 oder isolde-weimar@t-online.de

Montags von 18 bis 19 Uhr ist Frauenturnen. Zurzeit trainieren wir 
hauptsächlich die „Fünf Esslinger“ ein Programm für lebenslange Ak-
tivität – zum Erhalt von Bewegung, Muskeln und Knochen von Dr. 
med. Martin Runge von der Aerpah-Klinik Esslingen-Kennenburg. 
Es geht darum, Übungen zu machen, die in der zweiten Lebenshälf-
te sinnvoll sind, um sich fit und aktiv zu halten. Die „Fünf Esslinger“ 
sind eine wissenschaftliche begründete Auswahl von Übungen. Das 
Ziel ist die optimale Haltbarkeit von Nerven, Muskeln, Knochen und 
Sehnen. Die 4 Komponenten der „Fünf Esslinger“: Balance, Beweg-
lichkeit, Schnelligkeit und Leistung, „Kraft“ der oberen und unteren 
Körperhälfte.

Die einzelnen „Esslinger“ im Überblick:
1. Esslinger:  Balance zur Seite und Balance auf einem Bein
2. Esslinger: Dehnungen
3. Esslinger:   Wippen, Hüpfen, Springen –  

Leistung ist Kraft mal Geschwindigkeit
4. Esslinger:  Kraft von Beinen, Hüften, Rumpf
5. Esslinger:  Kraft von Armen und Rumpf

Übungsleiter:  Karen Thanhäuser, Tel. 07945 8670 &
 Isolde Weimar, Tel. 07945 1000

Alle Texte dieser Doppelseite: Isolde Weimar
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Liebe Volleyballer/innen und Volleyballinteressierte.

Während unsere Fußballer erst in die Rückrunde starten, neigt sich 
unsere Saison dem Ende entgegen.
Motiviert und guter Dinge begannen wir im September mit einem an-
strengenden und abwechslungsreichen Trainingslager, bei dem wir 
viel Neues gelernt haben. Doch eine neue Spieltaktik zu verinnerli-
chen hat so ihre Tücken und so haben wir uns zwar spielerisch gut 
weiterentwickelt, mussten aber in den Punktspielen noch viel Lehr-
geld bezahlen. Der letzte Heimspieltag mit einer sehr knappen 2:3 
Niederlage und einem 3:0 Sieg gab wieder Auftrieb. Wir bleiben dran!

Gut geschlagen hat sich die U20, die in diesem Jahr zum ersten Mal 
in der Leistungsklasse  (Landesliga) angetreten ist. Trotz personeller 
Engpässe erreichten sie einen guten 6.Platz und zeigten enormen 
Kampf- und Teamgeist.

Auch die U16 hat mit einem dritten Platz bewiesen, dass die Spielerin-
nen sich schnell auf das große Feld einstellen können. Und die U18 
hat nur knapp den Endkampf um die Bezirksmeisterschaft verpasst 
und ist jetzt sehr gut mit drei Siegen in den Jugendpokal gestartet.

Die Nachwuchsspielerinnen auf dem Kleinfeld können in jeder Al-
tersklasse gut mitspielen und haben viel Spaß am Volleyball, was hier 
auch mit am wichtigsten ist.

Susanne Weber – Abteilungsleiterin Volleyball

Die Volleyballabteilung Die Volleyballabteilung

Wir freuen uns jederzeit über neue interessierte Kinder und Jugend-
liche, schaut einfach mal im Training vorbei oder meldet Euch bei:
Susanne Weber Tel. 07945/496
Gerne dürfen sich natürlich auch Erwachsene melden, die uns bei der 
Betreuung der Mannschaften oder im Trainingsbetrieb helfen möchten.
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Am Samstag, 14. März 2020, ver-
anstaltet die Freizeitsportgruppe des 
VfB Neuhütten ihren 53. Hallen-
Flohmarkt in der Burgfriedenhalle 
Neuhütten.

Geöffnet ist der Flohmarkt von 13.00 Uhr bis 17.00 Uhr bei freiem 
Eintritt. Zum Verkauf wird alles angeboten. Standreservierungen für 
den nächsten Flohmarkt, der am 14. November 2020 stattfindet, 
werden gegen Vorauskasse ab 12.00 Uhr angenommen. 

Die Freizeitsportgruppe des VfB Neuhütten freut sich auf zahlreiche 
Besucher!

Dankeschön

Folgende Firmen und Personen unterstützen unseren Verein – vielen 
herzlichen Dank:

Getränke Kübler, Neuhütten; Holzbau Helmut Müller, Wielands-
weiler; Weidner Bautechnik, Neuhütten; Heizungsbau Dieter Pfle-
derer, Kreuzle; Wäcker GmbH Metallbau, Neuhütten; Hinkel Un-
fallreparaturen, Neuhütten; Fürstenfass Weinkellerei Hohenlohe 
eG, Adolzfurt; Gebhardt Steuerungstechnik GmbH, Pfedelbach; Ge-
tränkewelt Wieland, Neuhütten; Spedition Waldbüßer, Willsbach; 
Top Sport GmbH, Talheim; Glaserei Löffelhardt, Berg; Maler Braun, 
Neuhütten; Autohaus Heppe, Neuhütten; Doris Bosch Catering, 
Neuhütten; Elektro Schoch, Neuhütten; REWE Käfer OHG, Wüsten-
rot; VR Bank Schwäbisch Hall-Crailsheim eG; Dietrich GmbH, Neu-
hütten; Versicherungs- und Finanzbüro Schmid, Wüstenrot; Privat-
brauerei Dinkelacker Schwaben Bräu GmbH & Co KG, Stuttgart; 
emw, Energieversorgung Mainhardt Wüstenrot GmbH & Co KG; 
deSOS – Software-, Multimedia-, IT- und Telekommunikationslösun-
gen, Wüstenrot; Metalbau Wulle, Wüstenrot; Pferdefreunde Neu-
hütten e.V.; Volksbank Hohenlohe eG; Fahrschule Klier´s Drive, 
Neuhütten; Maler Uli Haderecker, Neuhütten; Wellingtonien Apo-
theke Mareike Modrack e. K., Wüstenrot; Kaindl Design, Neuhütten;  
PreTec GmbH & Co KG, Pfaffenhofen; Schreinerei Kugler GmbH, 
Vorderbüchelberg.
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Flohmarkt der Freizeitsportgruppe

Lust auf Fitness und Beweglichkeit?

Sie (weiblich oder männlich) suchen eine Sportart, bei der verschie-
dene Körperpartien unter fachmännischer Leitung einer ausgebilde-
ten Sport- und Übungsleiterin trainiert werden? 

Dann schauen Sie bei uns vorbei: Montags, 20.15 Uhr in der 
Burgfriedenhalle Neuhütten. Frauen: Umkleide 4, Herren 3!

Wir, die Freizeitsportgruppe mit unserer ausgebildeten Sport- und 
Übungsleiterin Maja Mulfinger freuen uns auf Sie! 

Bei Fragen rufen Sie an:  
Maja Mulfinger 07945 / 942076 
Monika Weller  07945 / 8002  
Uta Rickert  07945 / 2315

Maja Mulfinger, Monika Weller & Uta Rickert

Die Freizeitsportgruppe



– Anzeige –


